
Seminarbeurteilung

vhs Gesundheit

Datum:

Veranstaltung:

ja e
h

e
r 

ja

e
h

e
r 

n
e

in

n
e

in

1. Ich bin mit der Ausstattung und Gestaltung der Räume zufrieden. ……………

2. Die Kursleitung hat den Seminarverlauf interessant und lebendig gestaltet. …

3. Ich bin mit dem Kursverlauf und den Ergebnissen zufrieden. ………………….

4. Ich habe mein persönliches Kursziel erreicht. ……………………………………

5. Ich bin motiviert, das Gelernte in der Praxis anzuwenden. …………………….

6. Durch die Teilnahme an dem Kurs kann ich mich besser entspannen. ………

7. Durch diesen Kurs hat sich mein Wohlbefinden verbessert. …………………..

8. Durch diesen Kurs hat sich meine körperliche Fitness verbessert. ……………

9. Besonders gut gefallen hat mir am Seminar:

10.Nicht gefallen hat mir am Seminar:

11. Ideen, Anmerkungen, Kritik:

12.Wie wurden Sie auf den Kurs aufmerksam?

Kursbuch      Empfehlung

Internet     Flyer 

Presse    Facebook

Yoga Broschüre    Sonstiges                              

Herzlichen Dank!


